
 
 

         

   ８月
がつ

（10：00～12：00） 

１４日
にち

（金
きん

）   休
やす

み（お盆
ぼん

） 

２８日
にち

（金
きん

） 

 

夏
なつ

野菜
や さ い

カレー
か れ ー

づくり 

  場所
ば し ょ

 : 三次
み よ し

市
し

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター
せ ん た ー

3階
かい

 調理室
ちょうりしつ

 （集合後
しゅうごうご

に移動
い ど う

） 

  持
じ

参
さん

物
ぶつ

 ： エ
え

プ
ぷ

ロ
ろ

ン
ん

・三
さん

角
かく

巾
きん

・マスク
ま す く

 

材
ざい

料
りょう

費
ひ

 ： ２００円
えん

 
 

  

９月
がつ

（10：00～12：00） 

１１日
にち

（金
きん

） 

計画
けいかく

立案
りつあん

  
    

    難読
なんどく

かるた ・ あたまおしりゲーム
げ ー む

 
    

＊三次
み よ し

看護
か ん ご

専門
せんもん

学校
がっこう

の学生
がくせい

2名
めい

が参加
さ ん か

します。 

２５日
にち

(金
きん

) 

 

 

バドミントン
ば ど み ん と ん

 ・ 卓球
たっきゅう

 

      場所
ば し ょ

 : 三次
み よ し

市
し

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

 4階
かい

 ふれあいホール
ほ ー る

 

持
じ

参
さん

物
ぶつ

：飲
の

み物
もの

・タオル・動
うご

きやすい服装
ふくそう

 
 

 

日時
に ち じ

 ： 毎月
まいつき

第
だい

２・第
だい

4金
きん

曜
よう

日
び

 10：00～12：00 ※祝日
しゅくじつ

は休
やす

み 

場所
ばし ょ

 ： 三次
みよし

市
し

福祉
ふ く し

保健
ほけん

センター
せ ん た ー

２階
かい

 活動
かつどう

交流室
こうりゅうしつ

 ※活動
かつどう

内容
ないよう

により変更
へんこう

もあります。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

☆参加
さ ん か

される方
かた

は、必
かなら

ず障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ーまでご連
れん

絡
らく

ください 

◎対象者
たいしょうしゃ

：三次
み よ し

市内
し な い

にお住
す

まいの方
かた

で障害
しょうがい

種別
しゅべつ

を問
と

いません。また、ひきこもりやコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

障害
しょうがい

など、手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちでない方
かた

も対象
たいしょう

です。 

◎参加費
さ ん か ひ

：行事
ぎょうじ

内容
ないよう

に応
おう

じて実費
じ っ ぴ

をいただきます。 

【連絡
れんらく

・問
と

い合
あ

わせ】  

三次
み よ し

市
し

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

    （TEL
で ん わ

：0824-65-1131 FAX
ふぁっくす

:0824-65-1132） 

                      (mail
め ー る

:miyoshissc@aa.wakwak.com) 

三次
み よ し

市
し

福祉
ふ く し

保健部
ほ け ん ぶ

 健康
け ん こ う

推進課
す い し ん か

 (TEL
で ん わ

：0824-62-6257 FAX
ふぁっくす

:0824-62-6382） 


