
№ 地区 サロン名 開催場所

1 さくら会 住吉集会所

2 もの作りグループ 三次ふれあい会館

3 わかあゆサロン 三次西健康づくりセンター

4 海津見の会 住吉集会所

5 今ヘルスアップ自主グループ 三次市生涯学習センター

6 げんきサロン 十日市きんさいセンター

7 サロンなでしこ 十日市二区集会所

8 さわやか健康クラブ 三次市生涯学習センター

9 みよし脳卒中友の会　　　New 三次市福祉保健センター

10 八次 八次きりりの会 八次コミュニティーセンター

11 粟屋 親子サロン　ちかちゃんのコアキッズ 粟屋西自治交流センター

12 さん・じょうかい 三常会集会所

13 三次カラオケ天国　rainbow 仲本修宅サロン室・船所集会所

14 若もどり会 大東２集会所

15 キラキラサロン 神杉４区集会所

16 辻塚いきいきサロン 19区下集会所

17 田幸 ふれあいサロン令和 畑原集会所

18 尾越サロン 尾越集会所

19 上山手なかよしサロン 上山手集会所

20 子育てママの部屋 和田コミュニティセンター

21 和皆(なごみ) の会 和知コミュニティホーム

22 わくわくサロン 和田コミュニティセンター

23 西入君サロン 西入君集会所

24 松ケ瀬サロン 松ケ瀬青年サークルセンター

25 石貝地区お元気会 石貝集会所

26 奥の迫ふれあいサロン 奥の迫下集会所

27 にこにこクラブ 布野保健福祉センター

28 姫ヶ谷クラブ 姫ヶ谷集会所

29 町上ふれあい・いきいきサロン 布野生涯学習センター

30 戸河内　お茶会 布野町戸河内下集会所

31 横谷自治連合会　　　New ふれあいプラザ横谷会館
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32 いかわしの井戸端会 伊賀和志集会所

33 百動会(上作木愛老会) 上作木構造改善センター

34 唐香いきいきサロン 唐香集会所

35 常清サロン
作木ふれあい公園(５月・６月)

下作木構造改善センター

36 なごみ会 めんがめ(下地区連絡協議会)

37 辻いきいきサロン 辻福寿会館

38 ふくろうの会 善徳寺

39 古市女子会 古市コミュニティー集会所

40 丸田・川之内サロン 八幡コミュニティーセンター

41 安田ひまわりサロン ひまわり集会所

42 敷地遊々サロン 敷地コミュニティセンター

43 かえで会 田利自治交流センター

44 さくら会　 駅前老人集会所

45 ニコニコサロン 八雲集会所

46 三良坂ほっとサロン みらさか福祉センター

47 みらさか健康体操クラブ みらさか福祉センター

48 あぶら屋さん　　New 元深井薬局

49 あったかサロン 敷名１区集会所

50 上山１区ふれあい・いきいきサロン 上山1区多目的集会所

51 来い恋サロン 敷名市ふれあい会館

52 サロン　下板木 下板木コミュニティーセンター

53 中羽出庭ふれあいサロン 板木コミュニティセンター

54 よりそい教室 板木コミュニティセンター

55 うがカフェ 宇賀の里

56 梶田金曜ふれあい広場 梶田ふれあい会館

57 宇賀・梶田・福田温泉サロン　　合併 甲奴健康づくりセンター「ゆげんき」

58 上川温泉サロン 甲奴健康づくりセンター「ゆげんき」

59 上川紅梅クラブ 上川コミュニティセンター

60 祇園花づくりグループ 祇園会館　市道わき花壇

61 郷専サロン 宇賀の里

62 サロン　福寿草 小童コミュニティセンター

63 戸下サロン 戸下集会所

64 小童温泉サロン 甲奴健康づくりセンター「ゆげんき」

65 福田ふれあいクラブ 有田・福田構造改善センター

66 本郷・西野温泉サロン 甲奴健康づくりセンター「ゆげんき」

※　令和８年度ふれあい・いきいきサロン活動助成金を交付しているサロンで元気サロンは除く
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