
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三次市 
障害者支援センターだより 

三次市障害者支援センター連続講座のお知らせ 
～こもっている人は困っている人・それでええんよ～ 

【プロフィール】 
鳥取県立精神保健福祉センター所⾧。大阪市生まれ。精神保健指定医、日本精神神経学会
精神科専門医・指導医。1982 年鳥取大学医学部卒業後、同大学院、隠岐病院精神科など
に勤務。1991 年 10 月鳥取県立精神保健福祉センター所⾧に就任し現在に至る。 
著書／「支援者・家族のためのひきこもり相談支援実践ガイドブック～8050 問題、発達
障害、ゲーム依存、地域包括、多様化するひきこもり支援～」（福村出版、2020）など。 
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マヌケルキッチン みんなの食堂 

 

マヌケル君のアポなし訪問 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

過去と現在のワクワク 

 

今回は ハートフルサロンの参加されたみなさんに、 
私の“ホッと”をおしえてもらいました。 

三次市障害者支援センター職員一同 
今年度もよろしくお願いいたします 

基本理念 
「あなたと社会をつなぐ」 

あなたの“ホッと”を、おしえてください。 


